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 I- Les entorses (12 points) 
- Quels en sont les principaux stades ? 
-Quelles sont les articulations du membre inférieur les plus touchées? Indiquer les 
mécanismes lésionnels 
- Quelles sont les principales phases de la cicatrisation ligamentaire ? Vous les mettrez en lien 
avec le traitement général des entorses. 
 
 
II - De manière générale faut-il immobiliser complètement une structure en cours de 
cicatrisation? Pourquoi? Illustrer votre réponse par des exemples. (8 points) 
 
 
 


